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_ FARKAS ADRIENNE

em is tudom, van-e jogom egyetlen szét is lefrni a drog-
kérdésrdl, mikor soha életemben nem fogyasztottam
semmilyen kabitészert. Bizony Isten, fogalmam sincs,
hol lehet ilyesmit kapni, és kihez kellene fordulnom, ha
venni szeretnék. Attdl tartok, hogy annak a nemzedéknek, amelyik
ma dontési helyzetben van a kabitészerrel kapcsolatos torvények és
intézkedések meghozatalakor, hasonlé kdosz van a fejében.

Két kamasz gyerekem van, tisztdban vagyok azzal, hogy nem
tarthatom meg a hiivos tavoldlldsomat, és tudnom kell, mekkora és
milyen veszéllyel dllunk szemben. Réaddsul még tijsdgird is vagyok,
ezért a kozembereknél t5bb lehetdségem volt taldlkozni drogosokkal

~ és drogosokkal dolgozé szakemberekkel. Régi kollégdim, bardtaim

is vannak kozottiik, akik Gszintén, az igazsdgrol

és a maguk személyesen meg¢lt tapasztalataik- AZ egyetlen hasznos drogpre— er6szakndl még nagyobb az arany
vencid az, ha beszéliink a
z6tt, akiknek drogfiiggd gyerekeik vannak, és gyerekeinkkel, és megpro’ba’- drogost bezdrndnk, a vilag r
Tunk p élddt mutatni mérték- 1€nne és a legdlis drogok vesz&

16l beszéltek nekem. Eletre sz6l6 élmény és ta-
nulsag volt egy estét eltolteni olyan sziilsk ko-

mély kétségbeesésben, sokszor kildtdstalan 6n-
vddban élnek. Mégis az utolsd, megfeszitett

erejiikkel is a gyermekeikért kiizdenek, sokszor letesse’gbé’l. Kulturdlt alko-
holfogyasztdssal, azzal, ha
ddul tigy, hogy a fiiggé fiatalt kirakjdk otthon- 1€ gyzijtunk rd, ha jelen Va- zhol valamibé] (szeretetbdl, bizte
gyunk, és bdrmikor érzelmi-
leg is elérhetdk vagyunk a

szdmukra. El kell nekik mon- £2524s epizdd, egy-kétszeri alkalom marad.

egydltaldn nem tigy, ahogyan azt a széfogado és
j6 tanuld gyerekek sziilei elképzelik, hanem pél-

r6l, és ezzel arra kényszeritik, hogy 6nmaga
szdmdra is elviselhetetlenné véljon az élete, és
akarjon vdltoztatni.

Két fontos, sziil6knek sz6l6 képzést is elvé-
geztem, az egyik a Kék Pont Drogkonzultdciés

Drog, dohdnyzds, alkohol

Szenvedelybetegség ott tud tanydt verni, ahol valamibdl hidny van

azonnali fiiggést, és a hatds elmulta utdn mdsnapossaghoz hasonld
rossz érzést okoz, amit tetézhetnek olyan zavaros emléekek, amelyek-
re az alkalmi szerfogyaszték nem éppen biiszkék, és tobbszir nem
akarnak 4télni, de ez még nem betegség, és nem végzetes biin. B
tgynevezett kapudrogelméletet — aki marihudndval kezdi, heromnal
végzi — cdfoljdk a szakemberek, az esély persze megvan, hogy 2 rend-
szeres drogfogyasztd szenvedélybeteggé, stilyos drogfﬁggofvé valhat,
mint ahogyan az 35-50 ezer honﬁtérsunkkal meg s tortent

tol rettegunk Tudom, most az jon, hogy még senlu nem & l
taért vagy sorért, viszont kozel harmincezer magyar hal me
te a dohdnyzds miatt, és a kozlekedési balesetek kéthar
az er6szakos cselekmények egyharmaddt alkoholos be
alatt 4ll6 személy koveti el. A csal

gint nem a drogosokat akarom menten:, csal
azt a hamis illuziét eloszlat:_ I 2 3

csak azért sem, mert a két leggy
gbséget okozd és a legtobb halsle
kovetel§ fiiggelmi szer a heroin ¢
tin. Szenvedélybetegség ott tud

élményekbdl)yhidny van. A kamaszok tabbsce
kiprobdl az élete sordn ilyen-olyan szereket. de
""ha van értelmes célokkal teli életik, 2 drogfo-

De ett6l még hazugsdg a 4K! dllitdsa, hogy 2

Kozpont és Drogambulancia egész napos tré- dani, hogy idén kilenc embert marihuin drtatlan dolog, és nem drog.

ningje (egyébként 6k mikodtetik az emlitett
sziil6i csoportot is), a médsik a Koztes dtmenetek
—a drog cim interaktiv kidllitds volt, ahol min-
dent, ami a mai harmincas-negyveneseket foglalkoztatja, megkér-
dezhettiink és megbeszélhettiink egy képzett szakemberrel.

Az itt megszerzett tuddssal dobbenettel olvastam Horvdth Zol-
tdnnak, az LMP szombathelyi képviseldjének nyilatkozatat, aki a 4K!
legalizdcids javaslatdra reagdlva kijelentette a Vas Népének, hogy ,,a
kénnyt drogok fogyasztésat betegségként kellene kezelni, nem biin-
cselekményként”. Ez mdr csak azért is fura kijelentés, mert az LMP
a 2010-es vélasztasok idején nyiltan kidllt amellett, hogy ,,dekrimi-
nalizdlni kell a cannabisszdrmazékokat fogyasztokat, mivel ha bi-
noz6ként banik velik a tdrsadalom, azzal nem tudjuk a problémdt a
gyokerénél megoldani. A kénny(idrog-fogyasztas szabalysértési ka-
tegdridba kell hogy keriiljon. A problémds esetekkel ifjusdgsegitsk
és szocidlis munkasok foglalkozzanak, ne rend6rok és orvosok.” Az
LMP a prevencidra és a kezelésre helyezte volna annak idején a
hangstilyt: ,Nem tildozni kell a cannabisfogyasztdst, hanem alterna-

tivdt kell nydjtani!” - foglalta Gssze a Drogriporter nevii oldal az

E

~ LMP drogprogramjat.

Ennél mar csak az volt megdsbbentébb, amit a 16 tdloldaldra 4t-
esett 4K! nevil pdrt vélaszolt az LMP-nek. ,A 4K! messzemendkig
egyetért azzal, hogy a fiivet fogyaszt§ embereket nem szabad biing-
z6ként kezelni, azt viszont felhdbor{tonak és képmutatonak tartja,
hogy az LMP szerint a fii fogyasztdsa betegség, és az azt fogyaszto,
hétkdznapi, dolgozd emberek betegek lennének. A fif a kikapcsols-
ddst szolgdlé szer, nem er6sebb az alkoholndl, viszont kevesebb kd-
ros hatdsa van. A 4K! szerint helyteleniil soroltdk a fiivet a drogok
kozé. Abban az értelemben, ahogy a hétkoznapi nyelvhaszndlat érti
a drog kifejezést, a fii nem drog. Ahogyan az alkoholfogyaszt4s, gy
a mértékletes fiifogyasztds sem betegség.”

Nos, ez a levélvdltds rengeteg sebbd] vérzik. Az alkalmi drogfo-
gyasztok nem betegek, és senki sem fog a hid alatt kikotni azért, mert

- elszivott egy spanglit, vagy bekapott egy buliban valami gyorsitdt. A

szerek tobbsége — a kizhiedelemmel ellentétben — nem alakit ki

dltek meg a dizdjnerdrogok

Dehogynem, drog, amire igaz az, ami az al-
koholra és az ﬂlegahs drogok mindegyikére: ki-
szolgaltatottd és kontrollvesztetté tesz, nem lesz
onmaga a haszndld, olyan dolgokat tehet, amelyeket késébb keserve-
sen megbdn. Az egyetlen hasznos drogprevencié az, ha beszéliink a
gyerekeinkkel, és megprobalunk példdt mutatni mertekletessevbol
Kulturdlt alkoholfogyasztdssal, azzal, ha nem gytijtunk r4, ha jelen
vagyunk, és barmil ikor crzelmleg is elérhetdk vagyunk a szamukra.
Ezerszer el kell nekik mondani, hogy idén kilenc embert dltek meg =
dizdj nerd:ogok amelyeknek az a legnagyobb veszélyiik, hogy senks-
nek fogalma sincs arrél, mi van benniik. Nem tudni, meddig tart 2
hatdsuk, milyen tiineteket okoznak, és mennyire ersek, ezért na-
gyon kénny tdladagolni 6ket. A legnagyobb probléma az, hogy egy-
re t6bb 14 év alatti prébdlja ki ezeket a szereket, akiknek nincs annyi
esziik, hogy felfogjak: ismeretlen port, tablettdt soha, semmilyen ko-
rillmények kozott niem fogadunk el senkitd! »

Nem gondolom, hogy mindig mindenrd| a tdrsadalom tehet, és a
csaladoknak ezzel a hatalmas veszéllyel szemben semmi dolguk és fe-
leldsségiik nincs. Azt is gondolom, hom hatalmas hiba elvonni pén-
zeket a drogprevencids programoktsl, sét, sokkal tobb program kel-
lene a sziil6knek. Kétségbeejts, hogy a Koztes dtmenetek kidllitds jo-
véije is bizonytalan. A déntéshozk tudatlansdgdt mutatja, hogy a
nagy tapasztalattal biré Kék Pontot kizdrta a jozsefvarosi onkor-
médnyzat a kdbitdszertigyi egyeztetd forumbdl, és ezzel komoly ve-
szélybe sodorték a keriiletben mitkads tiicsereprogramot. A tiicsere-
programmal - a kozhiedelemmel ellentétben ~ nem a drogosokat ta-
mogatjdk, pusztdn az illegdlis szerhaszndlat drtalmait csokkentik a
t6bbségi tarsadalom érdekében. Jobb, ha steril, és nem AIDS-es tfivel
szur az, aki egyébként is szirnd magdt, és bel6tt dllapotban is segits
emberek szeme el6tt van, és legaldbb van egy kéz, amelyet megfog-
hat, ha ki akar mészni a g6dorb6l. A mai folényesen itélkezéket nem
az 6nuralmuk, hanem a hatdrok zdrtsdga kimélte meg a kabitdsze-
rekt6l, éppen ezért tudatlanul itélkezni vagy éppen kicsinyiteni a ve-
szélyt, s6t az osszes utdnunk jové nemzedék homlokdra raragasztani
a biinz6 és beteg cimkét biings és beteg dolog.
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